
 
Trabajadores agrícolas infantiles Latinx en Carolina del Norte: Características personales y educativas  

 

Resumen 
 

Hasta niños de 10 años de edad pueden ser contratados para trabajar en granjas 

en los Estados Unidos. Los niños contratados para hacer trabajo agrícola son con 

mayor frecuencia Latinx. La agricultura es una industria peligrosa, y los niños 

Latinx contratados para hacer trabajo agrícola corren riesgo de lesiones, 

enfermedades y muerte. Sin embargo, sabemos muy poco sobre estos 

trabajadores agrícolas infantiles. Este informe de política proporciona 

información sobre las características personales y educativas de 202 trabajadores 

agrícolas infantiles Latinx de edades de 10 a 17 años que fueron entrevistados 

entre mayo y noviembre de 2017 en Carolina del Norte.  
 

Estos trabajadores agrícolas infantiles Latinx incluyeron niñas (38%), así como 

niños (62%). La mayoría (81%) nacieron en los Estados Unidos. 

Abrumadoramente (95%), estaban matriculados en la escuela, y aunque la 

mayoría trabajaba durante las vacaciones de verano, muchos también trabajaban 

durante el año escolar. Casi un tercio había repetido al menos un grado en la 

escuela.  
 

Este estudio documenta las edades tempranas en las que estos trabajadores 

agrícolas infantiles Latinx se dedican al trabajo agrícola. Es necesario considerar 

las políticas que limiten las edades en que los niños pueden ser contratados para 

el trabajo agrícola y que limiten su participación en el trabajo agrícola durante el 

año escolar.  

  
 

¿Por qué es importante? 
 

La agricultura es una de las industrias más peligrosas de los Estados Unidos, con 

altos niveles de lesiones y muertes experimentadas por los trabajadores 

agrícolas. Niños de hasta 10 años de edad pueden ser contratados para trabajar 

en granjas en los Estados Unidos (los niños de cualquier edad pueden trabajar en 

las granjas de sus padres). Muchos de los niños contratados para trabajar en 

granjas en Carolina del Norte y en otros lugares de los Estados Unidos son 

Latinx. Sin embargo, son pocas las investigaciones que han abordado los efectos 

inmediatos o a largo plazo del trabajo agrícola sobre la salud, el desarrollo, o el 

bienestar de estos niños Latinx. Se necesita información sobre quiénes son estos 

niños y los riesgos a los que están expuestos para informar sobre las políticas y 

procedimientos para mejorar su seguridad y bienestar.  

  
 

¿Qué hicieron los investigadores? 
 

En 2017, los investigadores reclutaron a 202 trabajadores agrícolas infantiles 

Latinx de las edades de 10 a 17 años que trabajaban a lo largo de Carolina del 

Norte con la ayuda de socios comunitarios. Estos trabajadores agrícolas 

infantiles completaron cuestionarios administrados por el/la entrevistador(a) en 

su idioma preferido (español o inglés). Las entrevistas incluían preguntas sobre 

las características personales, educativas, laborales y de salud de los trabajadores 

agrícolas infantiles. Las entrevistas también recopilaron datos para describir las 

características del lugar de trabajo, como la organización y la cultura de la 

seguridad laboral. 
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¿Qué encontraron los investigadores? 
  

Características personales de los trabajadores agrícolas infantiles Latinx  

 Los trabajadores agrícolas infantiles en este estudio incluyeron tanto a niñas como a niños (Fig. 1a), y a niños de 10 a 17 años (Fig. 1b). 

 La mayoría de los niños nacieron en los Estados Unidos (Fig. 1c). 

 La mayoría de los niños vivían con al menos uno de sus padres, pero casi 1 de cada 10 no vivía con ninguno de ellos (Fig. 1d). 
  

 

 
Figura 1 a-d. Características personales de los trabajadores agrícolas infantiles, Carolina del Norte, 2017 

 

Características educativas de los trabajadores agrícolas infantiles Latinx 

 La mayoría (95%) de los trabajadores agrícolas infantiles estaban matriculados en la escuela. 

 El último grado escolar que los trabajadores agrícolas infantiles habían completado (Fig. 2) incluía la escuela primaria, secundaria y 

preparatoria. 

 Aunque la mayoría de los trabajadores agrícolas infantiles trabajaron durante sus vacaciones de verano (Fig. 3), alrededor de una cuarta 

parte también trabajó durante los semestres escolares de otoño y primavera, así como durante los días festivos escolares. 

 Seis (3%) de los trabajadores agrícolas infantiles reportaron haber faltado a la escuela debido al trabajo, y 12 (11%) reportaron haber 

faltado a programas después de la escuela o de verano debido al trabajo. 

 Sesenta y uno (30%) de los 202 trabajadores agrícolas infantiles repitieron un grado por lo menos una vez. 
 

 
              Figura 2. Nivel educativo de los trabajadores agrícolas infantiles                              Figura 3. Trabajo relativo al año escolar 

 

Recomendaciones 
 

Estos resultados plantean preguntas sobre las edades apropiadas a las cuales los niños deben ser contratados para ser trabajadores agrícolas, y 

si se les debe permitir hacer trabajo agrícola durante el año escolar. Es necesario considerar las políticas que limiten las edades en que los 

niños pueden ser contratados para el trabajo agrícola y que limiten su participación en el trabajo agrícola durante el año escolar.  
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