
 
Trabajadores agrícolas infantiles Latinx en Carolina del Norte: Características laborales y salariales  

 

Resumen 
 

Hasta niños de 10 años de edad pueden ser contratados para trabajar en granjas en los 

Estados Unidos. Los niños contratados para hacer trabajo agrícola son con mayor 

frecuencia Latinx. La agricultura es una industria peligrosa, y los niños Latinx 

contratados para hacer trabajo agrícola corren riesgo de lesiones, enfermedades y 

muerte. Sin embargo, sabemos muy poco sobre estos trabajadores agrícolas infantiles. 

Este informe de política proporciona información sobre las características laborales y 

salariales de 202 trabajadores agrícolas infantiles Latinx de 10 a 17 años que fueron 

entrevistados entre mayo y noviembre de 2017 en Carolina del Norte.  
 

Casi uno de cada cinco (18%) de los trabajadores agrícolas infantiles eran trabajadores 

migrantes. Muchos de los trabajadores agrícolas infantiles trabajaban 6 o 7 días a la 

semana (30%), y más de 40 horas a la semana (34%). A la mayoría (90%) se les 

pagaba en efectivo y un tercio trabajaba por producción (tarifa por pieza). Más de la 

mitad de los trabajadores agrícolas infantiles habían trabajado en el tabaco en la 

semana anterior a su entrevista (57%).  
 

Las largas horas, el pago en efectivo, la tarifa por pieza y el trabajo con tabaco 

aumentan el riesgo de lesiones y de robo de salarios. Se necesitan esfuerzos para poner 

fin al trabajo agrícola infantil, lo que podría incluir la limitación de las horas de trabajo 

para los trabajadores agrícolas infantiles, la eliminación de tarifas por pieza para los 

trabajadores agrícolas infantiles, asegurándose de que reciban la documentación para 

su pago y la eliminación de su participación en el trabajo de tabaco. 

 
 

¿Por qué es importante? 
 

Niños de hasta 10 años de edad pueden ser contratados para trabajar en granjas en los 

Estados Unidos (los niños de cualquier edad pueden trabajar en las granjas de sus 

padres). Muchos niños contratados para trabajar en granjas en Carolina del Norte y en 

otros lugares de los Estados Unidos son Latinx. La agricultura es una de las industrias 

más peligrosas de los Estados Unidos, con altos niveles de lesiones y muertes 

experimentadas por los trabajadores agrícolas. Sin embargo, son pocas las 

investigaciones que han documentado los efectos inmediatos o a largo plazo del 

trabajo agrícola sobre la salud y el desarrollo de estos niños Latinx. Se necesita 

información sobre el trabajo que realizan y cómo se les paga para informar sobre las 

políticas y procedimientos para mejorar su seguridad y bienestar. 

  
 

¿Qué hicieron los investigadores? 
 

En 2017, los investigadores reclutaron a 202 trabajadores agrícolas infantiles Latinx de entre 10 a 17 años de edad que trabajaban a lo 

largo de Carolina del Norte con la ayuda de socios comunitarios. Estos trabajadores agrícolas infantiles completaron cuestionarios 

administrados por el/la entrevistador(a) en su idioma preferido (español o inglés). Las entrevistas incluían preguntas sobre las 

características personales, educativas, laborales y de salud de los trabajadores agrícolas infantiles. Las entrevistas también recopilaron 

información para describir las características del lugar de trabajo, como la organización y la cultura de la seguridad laboral. 

 
 

¿Qué encontraron los investigadores? 
 

Características de trabajo 

 Treinta y seis de los 202 (18%) trabajadores agrícolas infantiles eran trabajadores migrantes (trabajadores que cambiaron su 

residencia por trabajo temporal en la agricultura). 

 

 
Foto cortesía de Peter Eversoll 

 

La investigación de este informe de 

política se reporta en: Arcury TA, Arnold 

TJ, Sandberg JC, Quandt SA, Talton JW, 

Malki A, Kearney GD, Chen H, Wiggins 

MF, Daniel SS. Latinx child farmworkers 

in North Carolina: Study design and 

participant baseline characteristics. Am J 

Ind Med. 2019;62:156-167. 
 

 

Para obtener más información, 

comuníquese con: 
 

Thomas A. Arcury, PhD, Director 

Centro de salud de los trabajadores 

Wake Forest School of Medicine 

Teléfono: 336-716-9438 

Correo electrónico: 
tarcury@wakehealth.edu 
 

Publicación: julio de 2019 

 

mailto:tarcury@wakehealth.edu


 Casi un tercio (30%) de los trabajadores agrícolas infantiles trabajaron 6 o 7 días en la semana anterior (Fig. 1a). 

 Un tercio (34%) de los trabajadores agrícolas infantiles trabajaron más de 40 horas en la semana anterior (Fig. 1b). 
 

 
Figura 1 a-b. Días y horas trabajadas en la semana anterior por trabajadores agrícolas infantiles. 

 

Características salariales 

 La mayoría de los trabajadores agrícolas infantiles habían sido pagados en efectivo (90%); solo uno de cada cinco 

había sido pagado con cheque (19%) (Fig. 2a). 

 Un tercio (34%) de los trabajadores agrícolas infantiles había sido pagado por tarifa por pieza (Fig. 2b). 
 

 
                                                Figura 2 a-b. Características salariales de los trabajadores agrícolas infantiles 

 

Cultivos 

 Más de la mitad de los trabajadores agrícolas infantiles habían trabajado en el tabaco en la semana anterior a su entrevista (Fig 3). 
 

 
Figura 3. Cultivos trabajados en la semana anterior por trabajadores agrícolas infantiles (podrían trabajar en más de un cultivo) 

 

Recomendaciones: Las largas horas, el pago en efectivo, la tarifa por pieza y el trabajo con tabaco aumentan el riesgo 

de lesiones y robo de salarios de los trabajadores agrícolas infantiles. Se necesitan políticas para: 

 Eliminar el trabajo infantil en la agricultura. 

 Limitar el número de horas y días que los niños pueden trabajar en la agricultura. 

 Requerir que los salarios sean pagados con cheque; hacer cumplir las normas actuales de que el pago incluya la 

documentación de las horas trabajadas, la tasa de salario, y los impuestos retenidos. 

 Eliminar el trabajo de tarifa por pieza para los trabajadores agrícolas infantiles. El trabajo de tarifa por pieza anima a 

los empleadores y trabajadores a ignorar la seguridad. 

 Restringir a los niños del trabajo de tabaco. El trabajo del tabaco se realiza con mayor frecuencia en el calor, e implica 

la exposición a la nicotina, así como a los pesticidas (ambos tienen efectos negativos en el desarrollo). 
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